Physiotherapie

Ab dem 1. November 2024 diirfen Arztinnen und Arzte eine Blankoverordnung
fiir die Physiotherapie zundchst fiir 114 Diagnosen rund um die Schulter
ausstellen.

Die Preislisten fiir Leistungen der physikalischen Therapie befinden sich zum
Beispiel auf der Homepage des Spitzenverbandes der gesetzlichen
Krankenkassen.

https://www.gkv-
spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung 1/ambulante le
istungen/heilmittel/vertraege_125abs1/physiotherapie/20251201 Physiothe
rapie_Vertrag 125 Anlage 2 barrierefrei.pdf

Pos. Nr. 20526

Klassische Massagetherapie (KTM) Regelbehandlungszeit 15 — 20 Minuten
einzelner oder mehrerer Korperteile

Regelbehandlungszeit: 21,63 Euro

Zuzahlungsanteil 2,16 Euro

Position X0201:

Manuelle Lymphdrainage — Grof8behandlung,
Regelbehandlungszeit: Richtwert 45 Minuten

hier zahlen die Kassen 53,94 Euro

Zuzahlungsanteil : 5,39 Euro


https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/heilmittel/vertraege_125abs1/physiotherapie/20251201_Physiotherapie_Vertrag_125_Anlage_2_barrierefrei.pdf
https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/heilmittel/vertraege_125abs1/physiotherapie/20251201_Physiotherapie_Vertrag_125_Anlage_2_barrierefrei.pdf
https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/heilmittel/vertraege_125abs1/physiotherapie/20251201_Physiotherapie_Vertrag_125_Anlage_2_barrierefrei.pdf
https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/ambulante_leistungen/heilmittel/vertraege_125abs1/physiotherapie/20251201_Physiotherapie_Vertrag_125_Anlage_2_barrierefrei.pdf

Position X0501:

Allgemeine Krankengymnastik (KG), (auch auf neurophysiologischer
Grundlage): als Einzelbehandlung,

Behandlungsrichtwert: 15-25 Minuten
hier zahlen die Kassen: 29,63 Euro

Zuzahlungsanteil 2,96 Euro

Vergiitung von Leistungen auflerhalb der Heilmittelerbringung,

die ab dem 1.8.2021 durchgefiihrt werden:

Position 21901 Geburtsvorbereitung in der Gruppe bis zu zehn
Schwangere je Gruppe und héchstens 14 Einheiten, fiir jede Schwangere je
Einheit 60 Minuten 11,40 €

Position 21904 Riickbildungsgymnastik in der Gruppe

bis zu zehn Teilnehmerinnen hier Gruppe und héchstens zehn Einheiten fiir
jede Teilnehmerin die Einheit 60 Minuten 11,40 €

Von dieser Honorierung bezahlen die Physiotherapeuten die Miete ihrer
Praxisriéiume, die Einrichtung, die Lohne ihrer Mitarbeiter etc.



